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Pondělí 12.1.2026
slunečnicový chléb s vaječnou pomazánkou, čaj, pomeranč  (a: 01a,03,07)přesnídáv.
zeleninová polévka s cizrnou a vejcem  (a: 01a,03)Polévka
kynuté knedlíky s povidly, skořicový cukr  (a: 01a,03,07)oběd
veka s pomazánkovým máslem, čaj, jablko  (a: 01a,07)svačina

Úterý 13.1.2026
chléb se šunkovou pomazánkou, čaj, zelenina  (a: 01a,07)přesnídáv.
ovarová polévka s bulgurem  (a: 01a)Polévka
krůtí na paprice, těstoviny  (a: 01a,07)oběd
kváskový chléb s cizrnovou pomazánkou, čaj, paprika  (a: 01a,07)svačina

Středa 14.1.2026
rohlík s pomazánkou z tvarohu a eidamu, čaj, jablko  (a: 01a,07)přesnídáv.
drožďová polévka  (a: 01a,03,07)Polévka
pečené kuře, bramborová kaše, okurka  (a: 01a,07)oběd
chléb s mrkvovou pomazánkou, čaj, pomeranč  (a: 01a,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
chléb s tuňákovou pomazánkou, čaj, zelenina  (a: 01a,04,07)přesnídáv.
hovězí vývar s hvězdičkami  (a: 01a)Polévka
hovězí přírodní pečeně, rýže  (a: 01a)oběd
houska s lučinou, čaj, okurka  (a: 01a,07)svačina

Pátek 16.1.2026
krupicová kaše s kakaem, čaj, pomeranč  (a: 01a,07)přesnídáv.
čočková polévka  (a: 01g)Polévka
smetanové brambory, sterilovaná okurka  (a: 03,07)oběd
loupák, čaj, jablko  (a: 03,07)svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - hybridní odrůdy   
Vejce
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Ryby                          
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


