MATERSKA SKOLA CTYRLISTEK
LYSA NAD LABEM, BRANDLOVA 1590

Jen si, déti, vSimnéte, co je krasy na svété

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani



%g‘ Matetska $kola Ctyflistek Lysa nad Labem, Brandlova 1590 %s‘
4 Brandlova 1590, 289 22 Lysa nad Labem 4

Obsah
1. Identifikacni udaje Skoly 3
1.1 Nazev dokumentu 3
1.2 Nazev Skoly, sidlo, kontakt 3
1.3 Reditelka $koly a osoba zodpovédna za tvorbu SVP 3
1.4 Udaje o zfizovateli 3
2. Udaje o skole 4
2.1. Lokalita skoly 4
2.2. Charakteristika a specifika budov 4
2.3. Nejvyssi povoleny pocet déti v mateiské skole 6
2.4. Specifika jednotlivych tfid 6
3. Pedagogicky tym skoly 7
3.1 Obecny popis slozeni pedagogického tymu 8
3.2 Profesni rozvoj pedagogickych pracovniki 9
4. Podminky vzdélavani 10
4.1 Psychosocialni podminky 10
4.2 Spoluprace se zakonnymi zastupci 11
4.3 Organizace dne a provozu 11
4.4 Zivotosprava 11
4.5 Vécné podminky 12
5. Charakteristika vzdélavaciho programu 12
5.1 Vize a cile vzdélavaciho programu / profilace $koly 10
5.2 Vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci a gramotnosti 11
5.3 Proces pedagogického diagnostikovani 11
6. Integrované bloky, projektové aktivity 15
6.1.1 Ve zdravém téle, zdravy duch 15
6.1.2 Tradice a zvyky 16
6.1.3 Ziva a netiva pfiroda 16
6.2.1 Zivot v lese 17
6.2.2 Novy Zivot kolem nas 18
6.2.3 Mali femeslnici 18
6.2.4 Vanocni, velikonocni tradice 18
6.2.5 Zimni hratky 18
6.2.6 Masopustni veseli 19
6.2.7 Maly zahradnik 19



%& Matetska $kola Ctyflistek Lysa nad Labem, Brandlova 1590 %i—
4 Brandlova 1590, 289 22 Lysa nad Labem 4

6.2.8 Den Zemé — Chranim, co znam 19
6.2.9 Moje rodina 19
6.2.10 Zahradni slavnosti 20
6.2.11 Bezpecné kazdy den 20
7. Evaluace 21
7.1 Evaluace podminek vzdélavani 21
7.2 Evaluace prubéhu vzdélavani 22
7.3 Evaluace vysledki vzdélavani 23
7.4 Vyhodnoceni a vyuziti vysledkl evaluace 23
8. Portfolio ditéte 24
8.1 Portfolio ditéte ve Skolnim vzdélavacim programu 24
8.2 Funkce portfolia 24
8.3 Struktura portfolia ditéte 24
8.4 Doporuceni k vedeni portfolia 25
8.5 Vyznam portfolia 25
9. Bezpecnost a ochrana déti 25
9.1 Pobyt déti v uzavienych prostorach MS 26
9.2 Pobyt déti na Skolni zahradé 26
9.3 Pobyt mimo areal MS 26
9.4 Sportovni akce a vylety 26
9.5 Odchod déti z MS 26
9.6 Opatfieni pfi trazu 27
10. Minimalni preventivni program (MPP) 27
11. Seznam pouzité literatury 29



%& Matetska $kola Ctyflistek Lysa nad Labem, Brandlova 1590 %i—
4 Brandlova 1590, 289 22 Lysa nad Labem 4

1. Identifikacni udaje Skoly

1.1 Nazev dokumentu:

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
»Jen si, déti, vSimnéte, co je krasy na svété«

1.2 Nazev Skoly, sidlo, kontakt:

Matei'ska §kola Cty¥listek Lysa nad Labem, Brandlova 1590
Adresa: Brandlova 1590, 289 22 Lysa nad Labem

Telefon: +420 724 224 102

E-mail: reditelka@ms-ctyrlistek.cz

Web: www.ms-ctyrlistek.cz

ICO: 710991308

1.3 Reditelka 3koly a osoba zodpovédna za tvorbu SVP
Mgr. Stépanka VoSicka

1.4 Udaje o zFizovateli:

Ziizovatel: M¢ésto Lysa nad Labem

Adresa: Husovo namésti 23, 289 22 Lysa nad Labem

IC: 00239488

1.5 Cislo jednaci:

CJ: 15/2025

1.6 Platnost a ucinnost dokumentu:

Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani nabyva téinnosti dne 1. za¥i 2025. Je
vydan na dobu neurcitou a je pribézné aktualizovan podle potieb Skoly, zmén pravnich
predpisti a Ramcového vzdelavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Projednano na pedagogicka rad¢ dne 25. 8. 2025

Aktualizace €. 1 provedena v srpnu 2026.

Projednano na pedagogické rad€ dne 27. 8. 2026.

1.7 Podpis reditelky a razitko Skoly

V Lysé nad Labem dne:


http://www.ms-ctyrlistek.cz/
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2. Udaje o $kole

2.1. Lokalita Skoly

Mateiska skola Ctyilistek byla slavnostné oteviena dne 22. 12. 1979. Vzhledem k probihajicim
dokoncovacim femeslnym pracim uvniti budovy vsak byl vlastni provoz Skoly zahdjen az 21.
1. 1980. Ztizovatelem matetské skoly je Méstsky ufad Lysa nad Labem.

Skola se nachézi v ptijemném a klidném prostiedi na okraji mésta Lysa nad Labem. Umisténi
v piirodn¢ atraktivni lokalité¢ zajiStuje vhodné podminky pro pobyt venku, smysluplné
poznavani okolniho svéta a budovani pozitivniho vztahu k pfirod¢ 1 komunité mésta. V tésné
blizkosti §koly se nachazi volno¢asovy areal v Cechové ulici, déle pak les, dostihové zavodistd
a zamecky park, které vyuzivame k celorocnim vychazkam a eduka¢nim prochazkam. Déti maji
také moznost poznavat méstské prostiedi — podnikdme pravidelné vychazky do mésta, kde
sledujeme Zivot v centru a ptilehlych ulicich, nav§tévujeme knihovnu ¢i nadrazi.

Okolni zéstavba skoly je tvofena pievazné rodinnymi domky, coz pfispiva k bezpecnosti a
klidnému provozu skoly. V sousedstvi se nachézi také Stiedni Skola odévniho designu, s niz
muze MS navazovat ptipadné formy spoluprace.

2.2. Charakteristika a specifika budov

Mateiska skola Ctyilistek je standardni $kolou se Sesti tiidami a kapacitou maximélné 150 déti,
skl&dé se ze dvou navzajem propojenych budov. Ptivodni budova disponuje ¢tyfmi prostornymi
ttidami, ke kterym ndlezi loZnice s trvale umisténymi lehatky, urené pro déti, které ziistavaji
ve $kolce i v odpolednich hodinach. V ramci rozsifeni kapacity Skoly byla ve skolnim roce
2012/2013 ke stavajicim prostoram pfistavéna nova moderni budova pro dvé tfidy, uréena pro
predskolni déti. Tato budova pojme celkem 50 déti. Loznice zde nejsou, déti odpocivaji v
hernach na pfenosnych lehatkach.

Obé¢ budovy jsou propojeny prosklenou spojovaci chodbou, kterd umoziuje komfortni pfechod
mezi starSi a novejsi ¢asti Skoly. Kazda tiida, bez ohledu na budovu, ma vlastni Satnu, kuchynku
pro vydej stravy, détské WC a umyvarnu. Zazemi pro dospé€lé je rovnéz soucasti kazdého
pavilonu.

Interiér Skoly je ucelné a esteticky vybavovan, jeho zafizeni je prubézné¢ modernizovano a
dopliiovano dle potieb jednotlivych tiid. Velkorysé prostory Skoly podporuji tvotivost, pohyb
a dalsi aktivity déti.

V souvislosti se ziizenim specidlni tfidy podle § 16 odst. 9 Skolského zédkona od 1. zati 2026 a
s dlouhodobé¢ nartstajicim poctem déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi vyssSich stupna
byla v matefské Skole vybudovana relaxa¢ni mistnost s prvky Snoezelenu. Jejim cilem je
vytvaret bezpecné, podnétné a harmonické prosttedi podporujici psychickou pohodu, emo¢ni
stabilitu a zdravy vyvoj déti. Relaxa¢ni mistnost je urCena vS§em détem mateiské Skoly a je
vyuZzivéana jak pfi individuélni praci, tak pii ¢innostech v mensich skupinach. Poskytuje prostor
pro zklidnéni, odpocinek, rozvoj smyslového vniméni, podporu koncentrace, regulaci emoci i
prevenci pretizeni. Jeji vyuZiti pfispiva k naplnovani principl individualizace vzdélavani a
podpory dusevni pohody kazdého ditéte.
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Mistnost je vybavena odpocinkovou zonou, relaxaénimi a antistresovymi pomickami,
harmonizacnim sloupem, svételnymi a projekénimi efekty, senzorickymi prvky a dalSimi
didaktickymi pomutckami podporujicimi multisenzorické vnimani. Prostiedi je navrzeno tak,
aby navozovalo pocit bezpeci, klidu a uvolnéni a umoziiovalo détem regeneraci, relaxaci i
cilenou specialnépedagogickou podporu podle jejich individualnich potieb.

K matetské skole néalezi rozsahla oplocené zahrada, ktera prosla v poslednich letech vyraznymi
upravami a modernizaci. Je vybavena novymi hernimi prvky, které détem poskytuji rozmanité
moznosti pro pohyb, hru a relaxaci. V roce 2021 bylo u nové budovy vybudovano mlhovisté,
které zptijemnuje détem pobyt venku v teplych dnech a podporuje smyslové a vodni hry. Ve
stejném roce doslo k obnové dievénych domecku a dekorativni masinky v piedni ¢asti zahrady.

Skolni zahrada prochazi postupnou revitalizaci s cilem vytvatet podnétné, bezpeéné a estetické
prostiedi podporujici pfirozeny rozvoj déti. Ve Skolnim roce 2025/2026 mateiska skola uspésné
ziskala dotaci ze Statniho zeméd¢€lského intervencniho fondu (SZIF), diky niz byla provedena
kompletni rekonstrukce zahradni pergoly a instalovany dvé nové houpacky. Rekonstruovana
pergola je nyni plné bezbariérova a 1épe odpovidé potiebdm vSech déti i zaméstnanct Skoly.
Soucasti projektu byly také terénni upravy v jejim okoli a rozsifeni travnaté plochy, ktera je
détmi kazdodenné vyuzivana k pohybovym, vzdélavacim i odpocinkovym aktivitdim a
prirozené nahradila piivodni dfevénou podlahu pergoly.

Velké pozornost je dlouhodobé vénovana kvalit¢ venkovniho prostiedi, nebot’ skolni zahrada
pfedstavuje vyznamnou soucast vzdelavaciho prostiedi matetské Skoly. Poskytuje détem
dostatek prostoru pro spontanni pohyb, volnou hru, badatelské ¢innosti, environmentalni
vzdélavani i relaxaci. Je mistem, kde déti ziskavaji ptimé zkuSenosti s pfirodou, rozvijeji své
pohybové dovednosti, socialni vztahy, samostatnost a odpovédnost. Zahrada je pravidelné
vyuzivéana také k realizaci vzdé€lavacich aktivit, projektovych dnt, spolecnych setkdni s rodici
i riznych skolnich akei.

Soucasti matetské Skoly je vlastni Skolni kuchyné, ktera zajiSt'uje kaZzdodenni pfipravu stravy
pro déti. O jeji provoz pecuji ti1 kucharky a vedouci Skolni jidelny. Ve Skolnim roce 2025/2026
bylo v rdmci modernizace gastronomického provozu pofizeno nové konvektomatové zatizeni,
jejich nutriéni hodnoty. Soucasné byla provedena vyména motoru vzduchotechniky (digestote),
doplnény profesionalni tlakové sprchy a postupné obnovovano kuchyniské vybaveni a nadobi.

Skolni jidelna ptipravuje pestrou, vyvazenou a nutri¢né hodnotnou stravu odpovidajici véku a
vyzivovym potiebam déti. Pti sestavovani jidelni¢ku jsou disledné dodrzovéany zdsady zdravé
vyzivy, plnén spotfebni koS, podporovan pravidelny pitny reZim a zatazovan dostatek cerstvého
ovoce, zeleniny 1 dalSich kvalitnich surovin. Matefska Skola usiluje o vyuzivani Cerstvych,
sezonnich a pokud mozno regionalnich potravin a vede déti k osvojovani spravnych
stravovacich navyki a pozitivniho vztahu ke zdravému Zivotnimu stylu.

Strava pfipravovana ve Skolni kuchyni podporuje zdravy rast a harmonicky vyvoj déti, ptispiva
k posilovani jejich imunity i celkové fyzické a psychické pohodé€. Zaméstnanci Skolni jidelny
vytvareji détem vstficné a podnétné prostiedi, motivuji je k ochutnavani novych potravin a
podporuji rozvoj zdravych stravovacich navykt. V souladu s platnou legislativou jsou pii
poskytovani Skolniho stravovani zohledhovany individudlni potteby déti vyplyvajici zejména
ze zdravotniho stavu nebo jinych opravnénych diivodi. Matetska skola soucasné spolupracuje
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se zdkonnymi zastupci a podporuje jednotny pfistup ke zdravému zivotnimu stylu v rodinném
1 Skolnim prostiedi.

2.3. Nejvyssi povoleny pocet déti v materiské Skole

Matetska skola Ctyflistek ma kapacitu 150 déti, které jsou rozdéleny do Sesti tiid. O zatazeni
déti do jednotlivych tfid rozhoduje vedeni skoly na zdkladé veéku ditéte, kapacitnich moznosti
a s ohledem na aktudlni pocty déti se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami (zejména s
pfiznanymi podplirnymi opatfenimi vyssiho stupng), piipadné na piitomnost déti mladsich tii
let.

Od 1. zafi 2026 je v matetské Skole ziizena jedna tiida podle § 16 odst. 9 Skolského zakona,
uréend pro deti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Tato tfida je umisténa v nove&jsi ¢asti
budovy matetské Skoly, kterda svym plné¢ bezbariérovym feSenim, prostorovym uspotradanim i
technickym vybavenim vytvaii optimalni podminky pro vzdélavani a podporu déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Soucdsti zdzemi jsou také vhodné upravené prostory
umoznujici individualizovanou vyuku, relaxacni ¢innosti i vyuzivani specidlnich pomucek.
Umisténi tfidy v bezbariérové ¢asti Skoly podporuje samostatnost déti, jejich bezpe€ny pohyb
a zajistuje rovny pfistup ke vzdelavani.

2.4. Specifika jednotlivych trid

Mateiska $kola Ctyilistek méa celkem Sest tiid — Gtyfi umisténé v ptivodni budové a dvé ve
zmodernizované ptistavbé. Déti jsou zpravidla rozdélovany do tiid podle véku (homogenng),
ale presné slozeni tfid se kazdoro¢né odviji od aktudlni demografické situace, potieb déti a
potteb skoly.

Trida Kyticek

e Zpravidla déti ve véku 2 — 4 let

e Zvladéni adapta¢niho obdobi

e Osvojovani zakladnich sebeobsluznych navyki (hygiena, stolovani, oblékani, tiklid)
o Podpora samostatnosti

e Prvni zkuSenosti s vytvarnymi, hudebnimi, pohybovymi a dramatickymi ¢innostmi

Trida Sluni¢ek

e Zpravidla déti ve véku 2 — 4 let

 Adaptace na prostiedi MS

o Osvojovani a rozvoj zakladnich sebeobsluznych dovednosti

o Podpora samostatnosti

e Seznamovani se s rozmanitymi ¢innostmi (vytvarnymi, hudebnimi, pohybovymi a
dramatickymi)

Trida Srdic¢ka

e Zpravidla déti ve véku 4-7 let, mladsi 1 star$i déti vCetné ¢asti déti plnicich povinné
predskolni vzdélavani.
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Zaméfeni na podporu vzajemné spoluprace mezi mladsimi a star§imi détmi, rozvoj
socialnich vztahl, ohleduplnosti a schopnosti ucit se od sebe navzajem.

Rozvoj teci a jazykovych dovednosti (receptivnich i produktivnich), komunika¢nich
schopnosti a rozsifovani slovni zasoby.

Podpora smyslového vnimani, pohybovych dovednosti, zdravého zivotniho stylu a
osvojovani zakladnich praktickych navyki.

Rozvoj tvofivosti, fantazie a sebevyjadieni prostfednictvim vytvarnych, hudebnich,
dramatickych a pracovnich ¢innosti.

Diferencovana vzdélavaci nabidka respektujici vék, individualni moznosti a
vzdélavaci potieby jednotlivych déti, véetné systematické piipravy predskolakii na
vstup do zakladni Skoly.

Trida Hvézdicky

Zpravidla déti ve véku 5-7 let, déti plnici povinné piedskolni vzdélavani a déti s
odkladem povinné skolni dochdzky.

Zameéteni na komplexni rozvoj klicovych kompetenci a Skolni zralosti prostfednictvim
prozitkového, ¢innostniho a individualizovaného vzdélavani.

Systematicka podpora predctenaiské, predmatematické a grafomotorické gramotnosti,
rozvoje feCovych a komunikacnich dovednosti, logického mysleni, soustfedéni a
pracovnich navyki.

Rozvoj samostatnosti, odpovédnosti, spoluprace, tvotivosti, zdravého sebevédomi a
schopnosti fesit piimétené problémové situace.

Respektovani individualnich vzdélavacich potiteb, moznosti a tempa kazdého ditéte
vcetné cilené podpory déti s odkladem povinné Skolni dochéazky.

Trida Modra pastelka

Specidlni tfida zfizenad podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pro déti se specialnimi
vzdéelavacimi potiebami na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Zpravidla déti ve véku 3-7 let s pfiznanymi podplirnymi opatienimi, u nichz forma
vzdélavani ve specialni tfidé nejlépe odpovidd jejich individudlnim vzdé&lavacim
potiebam.

Individualné ptizplsobené vzdélavani zaméfené na maximalni rozvoj potencialu
kazdého ditéte s dlirazem na podporu komunikace, socidlnich dovednosti, sebeobsluhy,
samostatnosti a celkového psychomotorického vyvoje.

Poskytovani intenzivni specidlné pedagogické podpory, vyuZivani vhodnych
kompenzacnich a didaktickych pomtcek, strukturovaného prostiedi a individualnich
vzdélavacich postupti.

Ptiprava déti na uspésny vstup do zakladniho vzdélavani s respektem k jejich
moznostem, schopnostem a individualnimu tempu vyvoje.

Uzka spoluprace se zikonnymi zastupci, $kolskymi poradenskymi zafizenimi a dalsimi
odborniky podilejicimi se na podpote ditéte.

Trida Zelena pastelka

Zpravidla déti ve veku 5-7 let, déti plnici povinné predskolni vzdélavani a déti s
odkladem povinné $kolni dochazky.
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e Zaméfeni na komplexni rozvoj klicovych kompetenci a Skolni zralosti prostfednictvim
prozitkového, ¢innostniho a individualizovaného vzdé¢lavani.

e Systematicka podpora predctenaiské, predmatematické a grafomotorické gramotnosti,
rozvoje feCovych a komunika¢nich dovednosti, logického mysleni, soustfedéni a
pracovnich navyk.

e Rozvoj samostatnosti, odpovédnosti, spoluprace, tvofivosti, zdravého sebevédomi a
schopnosti fesit piiméfené problémové situace.

e Respektovani individudlnich vzdé€lavacich potieb, moznosti a tempa kazdého ditéte
vcetné cilené podpory déti s odkladem povinné Skolni dochéazky.

3. Pedagogicky tym Skoly
3.1 Obecny popis sloZeni pedagogického tymu

Mateiska $kola Ctyflistek ma stabilni, kvalifikovany a zkuseny pedagogicky tym, ktery tvoii
feditelka Skoly, ucitelky matetské Skoly a asistenti pedagoga. Tym funguje na principech
spoluprace, divéry a oteviené komunikace. VSichni pedagogiéti pracovnici jednaji v souladu s
etickymi a profesnimi pravidly, dodrzuji pedagogické a metodické zédsady piedskolniho
vzdélavani a aktivné ptispivaji k vytvaieni pozitivniho klimatu Skoly.

V soucasnosti ve Skole ptlisobi:

o TFeditelka Skoly, kterd zaroven vykonava ptimou pedagogickou ¢innost,

o kvalifikované ucitelky materské Skoly, zajist'ujici vzdélavani ve vSech Sesti tfidach,

 asistenti pedagoga, kteii podporuji déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami nebo s
odliSnym matetskym jazykem,

o dalSi pedagogicti pracovnici dle aktualnich potieb Skoly (napt. studujici ucitelky,
pracovnici v adaptaénim obdobi apod.).

Reditelka $koly je lidr — vede $kolu s vizi, podporuje profesni riist viech zaméstnanctl, vytvaid
ptiznivé klima zaloZzené na divéte, spolupraci a oteviené komunikaci. Motivuje tym k
profesnimu rozvoji, inovacim a aktivnimu zapojeni do vzdélavaciho déni Skoly. Vede
pedagogicky sbor k sdilenému rozhodovani a ke spole¢nému hledani cest, jak zvySovat kvalitu
péce o déti.

Skolni vzd&lavaci program ,,Jen si, déti, v§imnéte, co je krasy na svété* je vytvaten feditelkou
ve spolupraci s celym pedagogickym sborem, ¢imz je posilovano spolurozhodovani, tymova
odpovédnost a pedagogicka autonomie. Rozhodovaci procesy probihaji v ramci pravidelnych
pedagogickych rad a provoznich porad (konanych dle potieby, miniméln€ dvakrat ro¢n¢).

Informacni systém Skoly je zajiStén prostiednictvim osobnich i skupinovych konzultaci,
predavanim zprav a informaci vnitfnim informac¢nim systémem, zapistt z porad a bézné
kazdodenni komunikace. Povinnosti, pravomoci a ukoly v§ech pracovniki jsou jasn¢ stanoveny
zakonikem préce, provoznim a organiza¢nim fddem, pracovnimi naplnémi i dalSimi vnitinimi
ptredpisy skoly.

Role ucitele a asistenta pedagoga
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o Ucitel je vniman jako privodce ditéte svétem poznani. Vytvaii podnétné a bezpecné
prostiedi, které podporuje uceni hrou, prozitkem a experimentovanim. Podporuje déti
v jejich individualité, samostatnosti a zvidavosti.

« Asistent pedagoga je dilezitym partnerem v pedagogickém procesu, zejména pii
podpofte déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami, pti adaptaci a v inkluzivnim
prostiedi. Spolupracuje s uciteli pti planovani, realizaci i evaluaci vzdélavacich
¢innosti.

Uc¢itel — privodce ve vzdélavani:

o uplatiiuje respektujici a empaticky piistup k détem;

o aktivné pfispiva k vytvateni pozitivniho klimatu $koly;

e zapojuje déti do rozhodovani a podporuje jejich aktivni ucast ve vzdélavani;

« provadi pedagogické diagnostikovani, sleduje individualni pokroky a vyuziva je k
planovani vzd€lavacich ¢innosti;

 uplatiiuje formativni ptistup, vede déti k sebehodnoceni i vzajemnému hodnoceni;

« dba na prevenci rizikoveho chovani a podporuje zdravé vztahy ve téidach;

e spolupracuje s asistenty pedagoga a dalSimi odborniky, se zdkonnymi zastupci déti i
celym tymem Skoly;

e jsou vzorem lidskosti a kultivovaného chovani;

e zajiStuje planovani a realizaci vzdélavani na Grovni tfid a pfirozené zapojuje déti do
vybéru témat a ¢innosti;

o respektuje rozmanitost déti a pfizpisobuje vzdélavaci nabidku individualnim
potiebam;

« koordinuje se s asistentem pedagoga a podporuje inkluzi;

e poskytuje détem prostor, ¢as a volbu ¢innosti dle jejich aktualnich potieb a moznosti.

Asistent pedagoga - partner ucitele

e je soucasti tymu, oporou ucitele, pracuje na zakladé jeho pokynt;
e Uplatiiuje k ditéti respektujici ptistup;

e Spolupodili se na pldnovani, realizaci a hodnoceni vzdélavand,

e svym chovanim a jednanim je vzorem lidskosti;

o aktivné se podili na vytvareni ptiznivého klimatu a kultury Skoly.

Rozvrzeni pfimé pedagogické prace je nastaveno tak, aby byla zajiSténa bezpecnost a efektivni
péce o déti, vCetné pravidelného piekryvani pedagogti v rozsahu alesponi 2,5 hodiny denné.

3.2 Profesni rozvoj pedagogickych pracovnikii

Mateiska §kola Ctyflistek se profiluje jako moderni vzdélavaci instituce, kde diiraz neni kladen
pouze na kvalitu samotného vzdélavaciho procesu, ale i na zplsob jeho fizeni a organizacni
kulturu.

Reditelka $koly jako lidr

Reditelka Skoly plni roli lidra a inicidtora pozitivnich zmén. Podporuje tymovou préci, profesni
rust vSech zaméstnanci, inovace ve vyuce i v organizaci chodu Skoly. Vede tym k oteviené
komunikaci, sdileni zkuSenosti a spolecnému rozhodovani o vzdé€lavacich cilech Skoly.
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Podporuje rozvoj profesionalni autonomie jednotlivych pedagogii i jejich aktivni zapojeni do
planovani a evaluace.

Podpora profesniho ristu

Pedagogové se pravidelné ucastni dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki
(DVPP), metodickych setkani a workshopi.

Ve skole je podporovana vzajemna spoluprace, sdileni zkuSenosti a prikladi dobré
praxe.

Odborny rust je smétovan dle aktudlnich potieb Skoly i jednotlivel a je zaméten na
rozvoj klicovych kompetenci ucitele, predevsim v oblasti inkluze, komunikace,
prace s heterogenni skupinou, pedagogického diagnostikovani a individualizace
vzdélavani.

Evaluac¢ni ¢innost a spoluprace

Vnitini evaluace Skoly probiha systematicky a slouzi jako podklad pro zvySovani
kvality vzd€lavani i rozvoje celého tymu.

Vedeni skoly zapojuje pedagogy do rozhodovani prostfednictvim pravidelnych
pedagogickych rad.

Komunikaéni a informacni toky jsou zajistény prostfednictvim porad, konzultaci,
sdilenych dokumentd, vnitiniho informaéniho systému i1 kazdodenni neformalni
komunikaci.

Spoluprice s dalSimi subjekty

Matetska skola dlouhodobé¢ spolupracuje se zfizovatelem, skolskymi poradenskymi zafizenimi
(SPC, PPP), zakladnimi Skolami, Skolou specialni, ZUS, Méstskou policii, hasi¢i, Domovem
Na Zéamku a dal§imi partnery v ramci mistni komunity. Spolupréce pfispiva k lepsi adaptaci
déti, k plynulému prechodu do ZS a ke zkvalitiiovani vzdélavaci nabidky $koly.

4. Podminky vzdélavani

4.1 Psychosocialni podminky

Veskera ¢innost $koly je zaméfena na vytvareni bezpe¢ného, respektujiciho a
podporujiciho prostredi, kde se kazdé dité€ citi pfijimané, $t'astné a v bezpeci.
Adaptace na nové prostiedi probiha postupné a individudlng, s ohledem na potieby
ditéte a ve spolupraci s rodinou.

Spolecna pravidla souZiti jsou tvofena srozumitelné a plati bez vyjimek pro vSechny —
déti 1 dospélé. Déti se na jejich vytvateni aktivné podileji.

Zamgéstnanci Skoly pfistupuji k détem s respektem a daslednou laskavosti. Nepiipousti
projevy nerovnosti, podcenovani nebo zesmesiiovani.

Systematicky je podporovano prosocialni chovani — rozvoj empatie, tolerance, ochoty
pomoci a spolupracovat.

Hodnoceni déti je vzdy pozitivni a konkrétni, zamétené na jejich pokrok a skutecné
projevy. Vyhybame se srovnavani mezi détmi. Podporujeme formativni pfistup.
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Komunikace je jasna, pfima a prizptisobena veku ditéte. Pedagogové poskytuji
srozumitelné pokyny a reaguji na projevy déti s ohledem na jejich individualni
potieby.

Soucasti podpory psychické pohody déti je vyuzivani relaxacni mistnosti s prvky
Snoezelenu, kterd vytvaii bezpecny prostor pro zklidnéni, odpocinek, smyslovou
stimulaci, regulaci emoci a podporu individualnich potieb vSech déti matetské skoly.

4.2 Spolupréace se zakonnymi zastupci

Spoluprace s rodinami je zaloZena na davéie, respektu a oteviené komunikaci. Rodice
jsou povazovani za partnery ve vychove a vzdélavani ditéte. Nasim cilem je spole¢né
pripravit dité do dalsi etapy Zivota, tedy do zédkladniho vzdélavani.

Skola rodige pravidelné informuje o déni ve tiidach i o vyvoji ditéte — osobng,
prostiednictvim nastének, webovych stranek, e-mailové komunikace, telefonicky a
prostiednictvim mobilni aplikace.

Rodic¢e maji moznost aktivné se zapojit do zivota Skoly, uCastnit se spole¢nych akci a
spolupracovat na vzdélavacich aktivitach.

Pedagogové podporuji jednotu ve vychovnych ptistupech, nabizeji konzultace a
poradenské sluzby, respektuji hodnoty a styl vychovy kazdé rodiny. Poskytuji rodindm
efektivni zpétnou vazbu, jejimz cilem neni hodnotit a srovnavat. Nedavaji
nevyzadané rady.

Skola chrani soukromi rodin a informace sd&lené rodiéi jsou zachovany v divérnosti.
Mateiska skola dopliiuje rodinnou vychovu, nenahrazuje ji.

4.3 Organizace dne a provozu

Denni rezim je flexibilni, pfizplisobeny potiebam déti — denni program neni
dogmaticky, déti se mohou zapojovat podle svého tempa a aktualniho stavu.

Détem je poskytovan dostatek prostoru pro spontanni hru, kterd neni zbytecné
prerusovana — déti maji moznost se ke hie vracet.

Dtlezitou soucasti dne jsou pohybové a zdravotné preventivni aktivity, které probihaji
pravidelné€ a po maximalné moZznou dobu venku.

Adaptace nové pfichozich déti je pozvolna, cilem je podpora pocitu jistoty, bezpeci a
daveéry.

Déti se zapojuji do rozhodovani a planovani programu, ¢imzZ se rozviji jejich
samostatnost a odpovédnost.

Organizace tfid je v souladu s hygienickymi a bezpe¢nostnimi normami, pocty déti
nejsou piekraCovany, spojovani tfid je vyjimecné.

Hra, spontanni a nepfimo fizené ¢innosti pfevazuji nad ¢innostmi fizenymi. DEti maji
moznost byt pozorovateli nebo se nezicastnit.

Matetska skola poskytuje podpiirnd opatieni détem se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a détem nadanym. Spolupracuje s odborniky skolskych poradenskych
zafizeni.

Détem-cizincim v povinném predskolnim vzdélavani je podle ptislusného pravniho
ptredpisu poskytovana jazykova podpora.

4.4 Zivotosprava
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o Stravovani je vyvazené, pestré, odpovidajici v€ku déti a vyzivovym normam. Pitny
rezim je zajistén behem celého dne.

o K jidlu jsou déti vedeny nenésilng, bez nuceni, s dlirazem na samostatnost a zdravé
navyky. Pti dietach a alergiich je mozna individualni uprava jidelnicku.

e Pravidelny rytmus dne pomaha détem v orientaci a zajist'uje pocit jistoty. Individualni
potieba odpocinku a spanku je respektovana.

e Kazdodenni pobyt venku je samoziejmou soucasti rezimu, ptizpisobeny aktudlnim

podminkam.
o Zaméstnanci Skoly jdou détem piikladem v oblasti zdravého zivotniho stylu a
hygienickych navykad.
4.5 Vécné podminky

e Prostory skoly jsou pfizptisobené potfebam déti, umoziuji hru, pohyb, odpocinek i
poznavani. Jsou bezpecné, estetické a funkéni.

o Ttidy jsou vybaveny ergonomickym nabytkem pfiméfenym véku déti. Pomucky a
materialy jsou ptistupné détem, podporuji jejich samostatnost a tvofivost.

e Hracky a pomiicky jsou pravidelné¢ obménovany, odpovidaji vzdélavacim ciltim, véku
a schopnostem déti. Upiednostiiovany jsou multisenzorické a tvorivé materialy.

e Vyzdoba tfid odréazi tvorbu déti, podporuje jejich identifikaci s prostiedim.

e Vnitini i venkovni prostory skoly splituji bezpecnostni a hygienické pozadavky.
Zahrada slouZi jako vzdé€lavaci a relaxac¢ni prostor, je pravidelné kontrolovana a
udrzovana.

o Prosttedi skoly naplituje principy dostupnosti, bezpeci, estetiky, variability a
predevsim podporuje celostni rozvoj ditéte.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Vize a cile vzdélavaciho programu / profilace Skoly

Nasi vizi je vytvaret bezpecné, podnétné a vstiicné prostiedi, ve kterém se dité citi ptijimané,
rozviji své schopnosti a u¢i se pfirozenou cestou prostiednictvim hry, prozZitku a zkuSenosti.
Nasim cilem je vychovavat samostatné, sebevédomé a socialné¢ kompetentni déti, které jsou
pfipravené vstoupit do zékladniho vzdélavani. Profilujeme se jako Skola podporujici otevirenou
komunikaci s rodinami, respektujici individualitu kazdého ditéte a rozvijejici prirozeny
zajem o svét kolem nas.

5.2 Vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci a gramotnosti

Vzdélavaci obsah je realizovan prostiednictvim flexibiln€ uspotadanych integrovanych bloki,
které vychdazeji z ptirozenych potteb a zajmi déti a podporuji jejich aktivni zapojeni do ¢innosti.
Kli¢ovym principem je uceni zaloZzené na prozitku, hie, experimentu a spolupraci. Pedagogové
vytvareji podminky pro rozvoj osobnosti ditéte ve vSech oblastech.

Rozvoj kliCovych kompetenci probiha v podnétném a bezpecném prostiedi prostfednictvim
integrovaného vzdélavani zalozeného na hte, prozitku, spontdnni i fizené ¢innosti a aktivni
ucasti ditéte. Pedagog zajistuje, aby kazdé dit€¢ mélo moznost v rdmci svych moznosti
kompetence rozvijet.
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Rozvijime nésledujicich osm kli¢ovych kompetenci:
5.2.1. Kli¢ova kompetence k u¢eni

e Dité se uci s chuti a aktivné objevuje svét kolem sebe.

o Dokaze pozorovat, vnimat souvislosti, experimentovat a klast otazky.
e Vyuziva své predchozi zkusenosti a ziskané poznatky propojuje.

o Uci se vytrvalosti, trpélivosti a hodnoti vysledky své ¢innosti.

o Uci se také z chyb a piijima zpétnou vazbu.

5.2.2 Klicova kompetence komunikaéni

o Dité se pfirozen¢ dorozumiva verbalné i neverbalné.

e Vyjadiuje své myslenky, pocity, ndzory a sd€leni s ohledem na situaci.
o Naslouchd druhym a chépe jejich sd¢leni.

o Respektuje zékladni pravidla komunikace a zapojuje se do rozhovoru.
e Vyuziva rizné formy komunikace (slovo, obraz, gesto, symbol).

5.2.3 Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a udrZitelnosti

o Dité vnima4, Ze je soucasti kolektivu, komunity a svéta kolem sebe.

o Chape zékladni pravidla souziti a spolupodili se na jejich tvorbé 1 dodrzovani.

e Respektuje odlisnosti mezi lidmi, uéi se toleranci a empatii.

e Rozviji zdkladni povédomi o Zivotnim prostfedi a u¢i se ohleduplnému chovani k
ptirod¢ i spolecnosti.

o Uvédomuje si vyznam odpovédnosti a solidarity.

5.2.4 Klicova kompetence osobnostni a socialni

o Dité poznava samo sebe, své potfeby, emoce, schopnosti 1 limity.

o Rozviji sebedtivéru, sebekontrolu a schopnost zvladat bézné zivotni situace.
o Uc¢i se respektovat druhé, navazovat vztahy a spolupracovat.

e Rozpoznava nespravedlnost, ubliZovani a umi poZadat o pomoc.

e Buduje si pozitivni vztah k sobé&, k druhym 1 k okolnimu svétu.

5.2.5 Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

o Dité si osvojuje zakladni pracovni dovednosti a navyky (péce o pomtcky,
dokoncovani ¢innosti, snaha o vysledek).

o Uc¢i se planovat, organizovat a vyhodnocovat svou praci.

o Pfichazi s vlastnimi napady, iniciativou a dokaze je rozvijet.

o Chépe vyznam préce, Gsili a spoluprace.

e Vnima piekazky jako vyzvy a hled4 zptsob, jak je piekonat.

5.2.6 Kli¢ova kompetence k FeSeni problému

o Dité si v§ima problému a situaci, které je tfeba fesit.
e Dokéze hledat feSeni samostatné i1 ve spolupraci s ostatnimi.
e Vyhodnocuje nasledky svého jednani, ptemysli o diisledcich rozhodnuti.
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o Rozviji tvofivé a kritické mysleni, zvazuje rizné moznosti feSeni.
o Uci se nebat chyb a vyuzivat je jako ptilezitosti k dalSimu uceni.

5.2.7 Kli¢ova kompetence kulturni

o Dité vnima krasu v uméni, ptirod€ a kazdodennim zivotg.

o Seznamuje se s kulturnimi hodnotami, tradicemi a zvyky.

e Projevuje se prostiednictvim vytvarnych, hudebnich, dramatickych i pohybovych
aktivit.

o U¢i se tvofive vyjadfovat a vnimat estetické kvality svého okoli.

e Rozviji si kulturni povédomi a pozitivni vztah k uméni.

5.2. 8 Kli¢ova kompetence digitalni

o Dité se seznamuje pfimétenym zpisobem s digitdlnimi technologiemi.

o Ui se je vyuzivat bezpecné, smysluplné a kreativné (napf. pfi potizovani fotografii,
poslechu nahravek, praci s interaktivnimi pomickami).

e Chape zékladni pravidla bezpec¢nosti v digitdlnim prostiedi.

« Rozviji digitalni gramotnost ve spolupréci s pedagogem a pod dohledem.

o Uc¢i se vnimat technologie jako nastroj pro poznavani, sdileni a komunikaci.

Soucasti vzdélavani je také rozvoj gramotnosti:

o Ctenarska gramotnost — porozuméni ptibéhlim, obrazklim, symbolim, prace s

textem

o Matematicka gramotnost — rozvoj logického mysleni, poéitani, porovnavani,
orientace

« Digitalni gramotnost — zaklady digitalniho svéta, pouzivani technologii bezpe¢né a
smysluplné

5.3 Proces pedagogického diagnostikovani

Pedagogicka diagnostika je kontinualni proces, ktery pomaha ucitelkam poznat Giroven rozvoje
jednotlivych  déti, sledovat jejich pokroky a vcas =zachytit piipadné obtize.
Diagnostika probihd formou pozorovani, rozhovort, zdznamtii vyvoje, analyzou vytvarnych,
pracovnich ¢i jinych vystupt déti. Na jejim zakladé je upravovana vzdélavaci nabidka a voleny
vhodné metody a formy préce.

5.4 Zajisténi individualizace vzdélavani podle potieb, moZnosti a zajmi
ditéte

Kazdé dité je vnimano jako jedinecnd osobnost s vlastnimi potfebami, z4jmy a tempem rozvoje.
Vzdélavani je piizpasobovano individualnim moznostem — pomoci diferencované nabidky
¢innosti,  pfiméfeného  zaddvani  Gkolh a  podpory pfi  jejich  plnéni.
Pedagogové vytvareji vstiicné klima, které podporuje sebedtivéru ditéte, jeho samostatnost a
spolupraci s ostatnimi. Pfi praci se zohledniuje nejen kognitivni uroven, ale i emocni a socialni
potieby. Déti s odliSnymi potfebami maji moznost vyuzivat podplrna opateni dle moznosti
Skoly.
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6. Integrované bloky, projektové aktivity

6.1.1 Ve zdravém téle, zdravy duch

Tento vzdélavaci blok se zamétuje na komplexni podporu zdravého Zivotniho stylu a rozvoj
pohybovych dovednosti u déti jiz od raného veéku. DéEti si osvojuji zakladni navyky péce o télo
a zdravi vcetn€ pravidelné hygieny, spravné vyzivy a pitného rezimu. Soucasti je i védomé
vnimani t¢la a jeho moznosti, rozvijeni jemné a hrubé motoriky, koordinace pohybu a
vytrvalosti prostfednictvim riznych pohybovych aktivit a her.

Déti se uci rozpoznavat a pojmenovavat své emoce a ziskavaji dovednosti, jak s nimi vhodné
pracovat, &imz se rozviji jejich psychohygiena a sebeuvédoméni. Cinnosti rozvijeji také
kompetence k uceni a feSeni problémil - naptiklad déti pracuji s ¢asem v rdmci denniho rezimu,
uci se zakladiim matematiky pfi poc€itani v pohybovych hrach ¢i méfi své télesné parametry
jako vysSku nebo délku kroktli, ¢imz ptirozené posiluji ctenatskou, digitdlni i matematickou
gramotnost.

Dulezitou soucasti je také rozvoj socialnich dovednosti a schopnost vnimat a respektovat
rozdily mezi lidmi v rdmeci skupiny 1 Sir$i spolecnosti. Déti si osvoji zaklady prevence Urazil a
chéapou, jak se o své télo starat.

Prirazeni ke vzdélavacim oblastem dle RVP PV:

« Dité a jeho télo: Rozvoj hrubé a jemné motoriky, koordinace pohybu, zdravotni a
hygienické navyky, osvojeni péce o télo, pohybové dovednosti a vytrvalost.

« Dité a jeho psychika: Rozpoznavani a pojmenovavani emoci, psychohygiena,
sebeuvédomeni, rozvoj vile a odolnosti, kognitivni dovednosti v¢etné prace s Casem a
matematickymi prvky.

o Dité, ten druhy a spolecnost: Socialni interakce pii pohybovych hrach, respektovani
druhych, spolupréce a komunikace, pochopeni rozdilti mezi lidmi.

o Dité a svét: Zaklady ¢tenaiské, digitalni a matematické gramotnosti v praktickych
aktivitach (napf. méfeni, pocitani, prace s Casem a digitdlnimi néstroji).

Uplatiiuji se zde principy proZitkového a zazitkového uceni, rozviji se klicové kompetence:

o kompetence k uceni — déti se u¢i pozorovanim, pokusem a omylem, vyuzivaji vlastni
zkuSenosti (napf. pifi ndcviku zdravych ndvykt, sledovani zmén na téle po cviceni);

o kompetence k FeSeni problémi — pfi planovani reZimu dne, pohybovych hrach ¢i
samostatné péci o zdravi (napt. co d€lat pii unavé, jak se ptipravit na sportovni den);

o kompetence digitalni — prace s digitalnimi technologiemi ke sledovani pohybu,
pocasi apod. (napf. interaktivni aplikace ke sledovani zdravé vyzivy);

o kompetence ¢tenarska — prace s informacemi, porozuméni pokyniim, vyhledavani
udaju (napf. ¢teni piktogramii zdravych a nezdravych potravin);

o kompetence matematicka — prace s ¢asem (denni rezim), pocitani, méfeni (napf.
vyska, délka kroku), porovnavani idaju (napf. kolik vody vypiji za den);

o kompetence osobnostni a socidlni — poznavani vlastnich emoci, budovani
sebedivéry, spoluprace s vrstevniky (napf. pti tymovych sportovnich aktivitach);

o kompetence kulturni — vnimani vlastniho téla i prostfedi jako soucasti kultury péce o
zdravi (napft. zdravé tradice v rodinach, hygiena a spolecenské zvyklosti);
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kompetence k ob¢anstvi a udrZitelnosti — pochopeni vyznamu zdravi pro jednotlivce
1 spolecnost (napft. péce o spolecné prostiedi — uklid t€locvicny, zdrava skolka).

6.1.2 Tradice a zvyky

Blok rozviji kulturni povédomi déti a vztah k mistni komunité prostfednictvim poznavani
lidovych tradic, svatkli, zvykd a regiondlnich specifik. Déti se seznamuji s vyznamem
tradi¢nich udalosti béhem roku (napf. Vanoce, Velikonoce, Masopust, Den matek, Den déti a
dalsi) a zapojuji se do souvisejicich ¢innosti (vyroba dekoraci, dramatizace, zpe€v lidovych
pisni). Aktivity napomahaji rozvoji komunikacnich kompetenci, posiluji ctenarskou gramotnost
prostiednictvim vypravéni piibéht a legend, podporuji vztah k historii a pfirozené vedou k
mezigeneraénimu propojeni. Matematicka gramotnost je rozvijena napf. pfi praci s kalendafem,
orientaci v Case, tfidéni symboli a tvarti nebo pocitani dnti do svatk.

Prirazeni ke vzdélavacim oblastem dle RVP PV:

Dité, ten druhy a spolecnost (kulturni dédictvi, komunikace, socialni vztahy,
mezigeneracni propojeni, respekt k odliSnostem)

Dité a jeho psychika (pamét’, vnimani Casu, rozvoj identity, kreativita)

Dité a svét (historie, spolecenské souvislosti, prace s informacemi, ¢tenaiska a
matematicka gramotnost)

Dité a jeho télo (fyzicka aktivita spojena s lidovymi zvyky a tanci, rozvoj motoriky
pfi tradiénich hrach a vyrobcich dekoraci)

Rozviji se:

kompetence komunika¢ni — sdileni z4zitkll, vypraveéni ptibéhi, naslouchdni (napf.
povidani o rodinnych tradicich);

kompetence kulturni — porozuméni tradicim, kulturni dédictvi, umélecké vyjadieni
zazitkl (napf. vyroba velikono¢nich ozdob, zpév koled);

kompetence osobnostni a socialni — spoluprace pfi ptipraveé aktivit, empatie, respekt
k rozmanitosti (napt. spolecné peceni, vyzdoba tidy);

kompetence ¢tenarska — prace s textem, ptibehy, porozuméni vyznamiim svatkt
(napf. ¢teni pohadek o tradicich);

kompetence matematicka — prace s kalendafem, téidéni symboli, pocitani dnti do
svatkd, orientace v Case (napt. adventni kalendar);

kompetence k uéeni — ziskavani novych poznatkii o kultufe a historii prostfednictvim
riznych forem (napft. sledovani pohadek, rozhovory s pamétniky);

kompetence digitalni — vyhledavani informaci, dokumentovani zazitka (napft. foceni
oslav, prezentace tradic);

kompetence k ob¢anstvi a udrzZitelnosti — budovani vztahu ke své komunité a jeji
kultufe (napft. u€ast na komunitnich akcich, vystoupeni pro seniory).

6.1.3 Ziva a neziva priroda

V tomto bloku déti objevuji zakladni pfirodni zékonitosti, uci se rozliSovat Zivou a nezivou
pfirodu a chapat jejich souvislosti a vzdjemnou provéazanost. Pozorovanim a experimentovanim
se seznamuji s rocnimi obdobimi, pocCasim, zvifaty a rostlinami, a uci se, jak peCovat o zivotni
prostiedi. Rozviji se pfirozena zvidavost, badatelské dovednosti i zdklady ekologického citéni.
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Blok pfispiva k rozvoji matematické, ¢tenatské, ptirodovédné i digitalni gramotnosti napf. pfi
méieni teploty, pocitani ptirodnich objektli, pozorovani rlstu rostlin v ¢ase nebo tfidéni podle
velikosti, barvy a tvaru. Déti si upeviuji vztah k prirodé a uci se odpovédnému chovani vici
okolnimu svétu.

Prirazeni ke vzdélavacim oblastem dle RVP PV:

o Dité a svét (poznavani prirody, environmentalni vychova, digitalni nastroje,
udrzitelnost)

o Dité a jeho psychika (pozorovani, tfidéni, badatelské schopnosti, logické mysleni)

o Dité, ten druhy a spole¢nost (spoluprace, sdileni poznatkti, odpovédnost vici piirodé
a spolecnosti)

o Dité a jeho télo (praktické piirodni ¢innosti, péce o rostliny a zvifata, rozvoj jemné a
hrubé motoriky pii praci s piirodninami a outdoorovych aktivitach)

Rozviji se:

o kompetence k ob¢anstvi a udrzZitelnosti — porozuméni vyznamu ochrany pfirody,
odpovédné chovani k okoli (napf. tfidéni odpadu, péce o rostliny);

o kompetence k uceni — pozorovani, experimentovani, hledani souvislosti a aplikace
poznatki (napf. co potiebuje rostlina k zivotu);

o kompetence k FeSeni problémii — hledani odpovédi na otdzky, interpretace jevil,
navrhovani feseni (napf. pro¢ listy méni barvu);

o kompetence digitalni — vyuziti technologii k méteni, pozorovani (napft.
meteorologické aplikace, fotografie hmyzich hoteli);

o kompetence ¢tenarska — prace s informacemi z riiznych zdrojl, porozuméni grafim a
tabulkdm (napft. jednoduché encyklopedie);

e kompetence matematicka — tfidéni objektti podle vlastnosti, méfeni teploty,
sledovani rastu rostlin (napt. méteni vysky slunecnice);

« kompetence piirodovédna — rozvoj environmentalniho vnimani, pozorovani
ptirodnich jevii, prace s lupou, mapou apod. (napf. pozorovani hmyzu na louce);

o kompetence osobnostni a socialni — prohlubovani vztahu k ptirod€, odpovédnost,
spoluprace pii péci o prostiedi (napt. spolecnd prace na zahradce);

o kompetence kulturni — ptiroda jako inspirace pro tvofivost, propojeni ptirody s
lidovou tradici (napf. pfirodni materialy ve vytvarné tvorbg).

Vsechny tf1 bloky uplatiiuji principy inkluzivniho vzdélavani, respektuji individualni moznosti
déti, podporuji spolupraci, tvofivost a aktivni zapojeni déti do uceni.

6.2. Projektové aktivity Skoly

6.2.1 Zivot v lese

e Cil: Pozorovat promény piirody, ucit se vnimat souvislosti v pfirodnim prostiedi.
o Kompetence: K uceni, K reseni problémii
e Cinnost: Sbirani pfirodnin, vytvarné zpracovani, badatelské ukoly venku.

MozZna spoluprace s rodici:
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e Spolecnd vychazka do lesa (odpoledne nebo vikend)
e Piinést pfirodniny na tvoteni (kastany, zaludy, listy)
o Fotky z vyletd do ptirody na spole¢nou nasténku

6.2.2 Novy zivot kolem nas

o Cil: Ziskat povédomi o zivotnich cyklech, rozmnozovani.
o Kompetence: K reseni problémit, K ucenim, Komunikativni
o Cinnost: tvofivé hry, pozorovani, experimenty.

Mozna spoluprace s rodici:
e Spole¢né prodiskutovat jaka zvifata maji doma — zapojeni déti, dokumentace napf.
fotografiemi, obrazkem

e Dohodnout navstévu na statku, u zvifat
e Projektovy tyden Lihneme ve Skolce, Zivot motyla

6.2.3 Mali Ffemeslnici
o Cil: Vyzkouset si rizné pracovni ¢innosti a rozvijet technické mysleni.
o Kompetence: K reseni problémii, Komunikativni
o Cinnost: Stavéni, prace s nastroji, konstruktivni a tymova spolupréce.

Mozna spoluprace s rodici:

e Pozvani rodict femeslnik (truhlaf, Svadlena, kuchar) na ukazku femesla
e Zapujceni drobného naradi/dilenského materialu

6.2.4 Vanocni, velikonocni tradice
o Cil: Sezndmit se s vano¢nimi, velikono¢nimi tradicemi a rozvijet spolupraci.
o Kompetence: Komunikativni, Socidlni a obcanské
e Cinnost: Peceni cukrovi, spolecnd vyzdoba, ptiprava darecki.
Mozné spoluprace s rodici:
e Spolecné dopoledni peceni pernickt, jidasi

e Spolecna odpoledni tvofiva dilna
e Tvofeni pfani pro rodinu, seniory v komunité

6.2.5 Zimni hratky

e Cil: Rozvijet pohybové dovednosti, bezpecné chovani v zimé.
o Kompetence: K uceni, Socialni a obcanské
o Cinnost: Pohybov¢ aktivity, pokusy se snéhem/ledem, hry na spolupraci.

Mozna spoluprace s rodici:

e Spole¢ny zimni den venku — ,,Zimni olympiada“
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o Fotky zimnich aktivit déti doma na nasténku
e Pomoc se zajisténim vybavy (nahradni rukavice, $aly apod.)

6.2.6 Masopustni veseli

e Cil: Seznameni s ¢eskymi tradicemi, podpora fantazie a vyjadfovani.
o Kompetence: Komunikativni, Socidlni a obcéanské
o Cinnost: Tvoreni masek, privod, zpév, dramatizace.

Mozna spoluprace s rodici:
e Vyroba masek doma + spole¢ny pruvod ulicemi Kacina

e Rodi¢e pomahaji s ptipravou masopustnich masek
e Pozvani rodi¢ii (nebo prarodi¢li) na masopustni pravod do MS

6.2.7 Maly zahradnik

e Cil: Pozorovani rustu rostlin, poznani zivotniho cyklu.
o Kompetence: K uceni, K reseni probléemii
o Cinnost: Sazeni seminek, péce o rostliny, méteni, kresleni ristu.

Mozna spoluprace s rodici:
e Prinést osivo, kvétinace, zeminu

e Péce o ,,rodinny kvétinac* — dité si odnese domi a spolecné s rodici sleduji rist
o Sdileni fotek ristu rostlinek na skolni nasténce

6.2.8 Den Zemé — Chranim, co znam

e Cil: Posilit vztah k ptirodé a odpovédné chovani vi¢i Zivotnimu prostiedi, seznamit
s recyklaci, vést k udrzitelnému stylu zivota.

o Kompetence: K reseni problémii, Socialni a obcanské

« Cinnost: Uklid okoli MS, vytvarné plakaty, vystava, piirodovédna vychazka.

Mozné spoluprace s rodici:
e Spolecné tklidové dopoledne (Skolni zahrada/okoli), mozné zapojeni od akce
UKLIDME CESKO

o Naméty rodict na ekologické aktivity v domécnosti
e Tvorba plakatt ,,Co doma délame pro ptirodu*

6.2.9 Moje rodina
o Cil: Prohloubit porozuméni rodinnym vztahiim a vyjadfit emoce.
o Kompetence: Komunikativni, Socidlni a obcanské
e Cinnost: Tvoteni darkll ke Dni matek/otcti rodin€, besidka, spolecna dilna.

MoZna spoluprace s rodici:

19



Matetska $kola Ctyflistek Lysa nad Labem, Brandlova 1590 %g‘
Brandlova 1590, 289 22 Lysa nad Labem 4

Dilna ke Dni matek / kempovani ke Dni otct
Rodinné portréty — vystava ve Skolce
Vypraveéni ptibeht z détstvi rodica (Gstné nebo pisemné, Cte pani ucitelka)

6.2.10 Zahradni slavnosti

Cil: Oslava spole¢ného ¢asu ve Skolce, kooperace a reflexe.
Kompetence: Socidlni a obcanské, Komunikativni
Cinnost: Hry, zpév, tanecky, rozlouceni s predskolaky, zpétna vazba.

Mozna spoluprace s rodici:

Aktivni ucast rodicl na slavnosti (pomoc s organizaci, zaji$téni drobného obcerstveni)
Spolecné rozlouceni s predskolaky
Néavrhy rodict na zlepSeni MS pro piisti rok — sbér zpétné vazby

6.2.11 Bezpecné kazdy den

Cil: Seznamit déti se zasadami bezpeéného chovani v dopravnim prostiedi i v bézném
zivote, posilovat odpovédnost za své chovani.

Kompetence: Socialni a obcanské, K reseni problémii,

Cinnost: namétové hry, tvofeni a vyrabéni, pInéni ukold, projektovy den

Mozna spoluprace s rodici:

Zapojeni rodici - vyuzivani kol, odrazedel, kolobé&zek pti cesté déti do a ze Skoly
pouziti nalepek z projektu REFLEXACI (vhodnou formou), dodrzovani
bezpecnostnich pravidel a vyhlasky (pouzivani helmy)

Navrhy rodi¢h pro piisti rok — sbér zpétné vazby

Dalsi aktivity Skoly

Divadelni a kulturni pfedstaveni, vystavy — déti jsou nenésilné vedeny ke kultivaci
kulturnich a estetickych hodnot, k vytvoreni si zakladd aktivnich postoji ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztahli ke kultufe a uméni, rozvoji dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat.

Keramické tvoreni — modelovani s hlinou rozviji jemnou motoriku, estetické citéni,
fantazii a pracovni dovednosti. Déti si hotové vypalené vyrobky mohou odnést dom1.
Polodenni a celodenni §kolni vylety — cilem je poznavani prostiedi, v némz déti Ziji,
a vytvareni pozitivniho vztahu k nému 1 fyzicky a psychicky rozvoj.

Vytvarné a jiné soutéZe — rozvoj vztahu ke kulture, uméni a podpora tvofivosti.
Spoluprace s knihovnou — rozvoj ¢tenaiskych dovednosti a lasky ke kniham.

Skolni slavnosti — tradice spojené s roénim obdobim (Vanoce, Carodéjnice, Loudeni s
predskolaky), sdileni radosti, posilovani vztahil s rodici.

Spoluprace s policii, hasi¢i — prevence nebezpeci formou her a modelovych situaci.
Piedplavecka priprava — zédkladni dovednosti ve vodé, odbouravani strachu,
pohybové zdatnost.
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« Logopedicka prevence — skupinova prace s logopedickymi asistentkami, rozvoj
jazykovych dovednosti — zejména u déti v povinném piedSkolnim vzdélavani
(Jazykohratky).

Doporuceni pro rozpracovani vzdélavaciho obsahu ve tfidnich vzdélavacich programech
(TVP)

V souladu s pozadavky Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
(platného od 1. 9. 2025) jsou nize uvedena doporuceni pro zpracovani tfidnich vzdélavacich
programu, kterd umoziuji efektivni planovani, realizaci a vyhodnocovani vzdélavaciho
procesu.

« Tematické celky: Kazdy vzdélavaci blok $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) je
vhodné déle rozpracovat do konkrétnich tematickych celki, a to vzdy s ohledem na
aktualni potieby, zajmy a vékové zvlastnosti déti v dané ttide.

e Struktura planovani: U kazdého vzdélavaciho cile je vhodné uvadét:

o stru¢nou charakteristiku cile,
o relevantni oéekavané vystupy z uéeni (OVU),
o konkrétni priklady ¢innosti smétujicich k jejich naplnéni.

» Rozvoj kompetenci a gramotnosti: V ramci vSech oblasti vzdélavani systematicky
sledujeme napliiovéni:

o kli¢ovych kompetenci ditéte,
o rozvoj funkénich gramotnosti (matematické, ctenatské, digitalni aj.),
o prifezovych témat a podpory inkluze.

e Vyhodnocovani a Uprava nabidky: Vzdélavaci nabidku prib&zné vyhodnocujeme,
sledujeme pokroky déti v oblastech rozvoje a podle potteby ji upravené
diferencujeme. Reflexe pedagogické prace a potieb déti je soucasti planovaciho
cyklu.

Tato podrobna a systematicka struktura pldnovani pomaha pedagogickym pracovnikiim
zajiStovat kontinuitu a kvalitu vzdélavani v souladu s individualnimi vzdélavacimi potfebami
kazdého ditéte.

7. Evaluace

Evaluace ptfedstavuje nedilnou soucast vzdélavaciho procesu v matetské Skole a je klicovym
nastrojem pro zvySovani kvality pfedskolniho vzdélavani. Jde o systematicky, pldnovany a
kontinualni proces shromazd’ovani a vyhodnocovani informaci, ktery slouzi nejen k sebereflexi
pedagogt, ale 1 k rozvoji celé Skoly. Evaluace se zaméfuje na tii hlavni oblasti:

e Podminky vzdélavani
e Prubéh vzdélavani
e Vysledky vzdélavani

7.1 Evaluace podminek vzdélavani

Evaluace podminek se soustiedi na posouzeni prostfedi, ve kterém vzdélavani probiha.
Sledujeme zejména:
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o materidlni a prostorové podminky: estetika, bezpe¢nost, dostupnost pomticek, Gprava
tfid a Skolni zahrady,

o psychosociélni klima: kvalita vztahti mezi détmi a dosp&lymi, vztahy mezi détmi
navzajem, podpora inkluze a respektujici pfistup,

e organizacni a provozni podminky: denni rezim, flexibilita, organizace vzdélavani,

e personalni zajisténi: odborna zplsobilost a profesni rozvoj pedagogickych pracovnik,

e spoluprace s rodici a dal§imi partnery: mira zapojeni, otevienost komunikace,
spolecna podpora déti.

Zdroje informaci:

e hospitacni zdznamy feditelky Skoly
e zpétnd vazba od rodict

e provozni zaznamy Skoly

« vysledky pedagogickych rad

o vlastni hodnoceni Skoly

Uc¢astnici evaluace:

o pedagogové

o Tteditelka Skoly

e provozni zaméstnanci
e rodiCe

e zfizovatel

7.2 Evaluace pribéhu vzdélavani

Zamétuje se na kvalitu samotného vzdélavaciho procesu a jeho soulad s cili RVP PV a
potiebami déti:

« planovani a realizace vzdélavacich ¢innosti,

o uplathované metody, formy a prostiedky (napf. hra, prozitkové uceni),
e rovnovaha mezi spontadnnimi a fizenymi ¢innostmi,

o zapojeni déti do rozhodovani, podpora samostatnosti,

o kvalita interakci mezi détmi a pedagogy,

e zohlednéni specifickych vzdelavacich potieb déti.

Formy evaluace:

e pribézné pozorovani

e vyhodnocovani tematickych celkti (TVP)
« hospitace a rozhovory

e porady pedagogického tymu

o ankety a zpétna vazba rodict

Ucastnici evaluace:

o ucitelky
« asistentky pedagoga
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o Tteditelka Skoly
o déti
e rodice

Zdroje informaci:

e zAapisy z pedagogickych rad
e z&znamy z hospitaci

e vyhodnoceni TVP

e zpétna vazba rodict

7.3 Evaluace vysledki vzdélavani
Sleduje individudlni pokrok ditéte, rozvoj jeho kompetenci a pfipravenost na dalsi vzdélavani:

e rozvoj kli¢ovych kompetenci,

e identifikace vzdélavacich potieb,

e rozpozndni talentd a z4jmi déti,

« pedagogova sebereflexe,

o pfimétenost pouzitych metod a forem.

Zdroje informaci:

e portfolia déti

e zaznamy o détech

e rozhovory s rodici

o doporuceni odbornych zatizeni (PPP, SPC)
e zpétna vazba od déti

Ucdastnici evaluace:

o ucitelky

e rodiCe

e deti

e pfipadné odborni pracovnici

7.4 Vyhodnoceni a vyuziti vysledki evaluace
Vysledky evaluace slouzi k:

« tUpravé SVP a tematickych pland,

e profesnimu rozvoji pedagogt,

o zlepSovani organizace a klimatu Skoly,

e 1ozvoji spoluprace s rodici,

e napliovani cild RVP PV.

Zavér:
Evaluace je dlouhodoby a rozvojové orientovany proces. Pomaha skole flexibiln€ reagovat na
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aktudlni potieby, podporovat kvalitu vzdélavani a prispivat k celkovému rozvoji Skoly jako
vzdélavaci instituce.

8. Portfolio ditéte

8.1 Portfolio ditéte ve Skolnim vzdélavacim programu

Portfolio ditéte je systematicky vedeny soubor informaci, vystupll a zaznamd, ktery slouzi k
dlouhodobému sledovani vyvoje, vzdélavacich pokrokii a individualnich potieb ditéte.
Umoziuje cilené planovani pedagogické prace, podporuje komunikaci s rodici a zaroven slouzi
k sebehodnoceni ditéte. Vychazi z principti individualizace vzdélavani a zajistuje navaznost a
kontinuitu v pedagogické podpofte.

8.2 Funkce portfolia
Portfolio plni dvé zdkladni funkce a ma dv¢ hlavni podoby:
a) Diagnostické portfolio (pedagogické zaznamy)

o Ugel: Nastroj pro prib&znou diagnostiku ditéte a planovani podpory.
o Obsahuje:

o Zaznamy o adaptaci ditéte.

o Pozorovani vyvoje v jednotlivych oblastech (socialni, motorickeé, jazykové,
kognitivni aj.).
Informace o vzdélavacich potiebach, silnych strankach a obtizich.
Evaluace pokrokd (minimalné 2x ro¢n¢).
Vystupy ze spoluprace s poradenskymi zatizenimi (PPP, SPC).
Podklady pro rozhovory s rodici.

o Doporuceni k podplirnym opatienim.
o Vedeni: Utitelka dané tiidy; zaznamy jsou pravidelné reflektovany.
o Pristup: Nevefejné, sdilené s rodici a odborniky pouze se souhlasem.

o O O O

b) Sbérné (pracovni, vytvarné) portfolio

o U&el: Dokumentuje praci ditéte, podporuje sebehodnoceni a komunikaci s rodinou.
o Obsahuje:
o Kreshy, vytvarné prace, fotografie, pracovni listy.
o Zaznamenan¢ vyroky ditéte, dokumentace her, vystupy z projektii.
o Reflexe ditéte (,,co se mi libilo®, ,,co jsem délal(a)*).
o Vedeni: Portfolio je dostupné ditéti a rodi¢tim.
o Sprava: Ucitelka podporuje dité ve vybéru a popisu obsahu.
o Predani: Na konci roku je portfolio (nebo ¢ést) predano rodic¢iim jako pamétni slozka.

8.3 Struktura portfolia ditéte

1. Uvodni list
o Jméno a pfijmeni ditéte, tfida, datum narozeni, za¢atek dochazky.
o Otisk dlané, provazek urcujici vysku.
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o Zéaznam o adaptaci a vzdélavacich potiebach.
2. Prehled vzdélavacich pokroki
o Formulaf vyvoje v ramci jednotlivych vzdélavacich oblasti
= Dité a jeho télo
= Dité a jeho psychika
= Dité, ten druhy a spolecnost
» Dité a svét
o Zaznam silnych i rizikovych oblasti, ndvrh podpory.
3. Pozorovani a individuélni zaznamy
o Pribézné sledovani projevu ditéte pii ¢innostech.
o Zéznam silnych stranek a doporuceni pro praci s ditétem.
o Zaznamy typu: ,,Datum — Co pozoruji — Moje pedagogicka reakce®.
4. Zaznamy z konzultaci s rodici
o Stru¢ny obsah rozhovori, zpétna vazba rodict, domluvena opatteni.
5. Vytvory a prace ditéte
o Vybérové, cca 10 ks ro¢né (vytvory, fotky, piibéhy).
o Reflexe ucitelky nebo ditéte.
o Sebehodnoceni ditéte.
6. Zavérecné shrnuti / predskolaci
o Hodnoceni vyvoje v poslednim roce.
o Doporuéeni k nastupu do ZS nebo navrh podpory.
o SlouZi jako podklad k Zaznamu o Skolni zralosti.

8.4 Doporuceni k vedeni portfolia

o Portfolio je vedeno ve slozce A4 s rozfad’ovacem, oznaceno jménem ditéte.

e Dokumenty se dopliuji pribézné, hodnoceni min. 2x roéné (napt. prosinec - leden a
kvéten - Cerven).

o Kazdé dit€ ma jedno portfolio vyuzitelné pii konzultacich.

o Po ukonceni dochédzky je pracovni ¢ast portfolia pfedana rodiciim, diagnosticka ¢ast
zustava skole pro archivaci.

8.5 Vyznam portfolia

Portfolio podporuje:

e Individualni pfistup a vzdélavaci spéSnost kazdého ditéte.

e Zapojeni rodict do vzdélavaciho procesu.

e Rozvoj sebereflexe u ditcte.

o Systematickou evaluaci v souladu s RVP PV (G¢innym od 1. 9. 2025).

9. Bezpecnost a ochrana déti

Bezpecnost a ochrana zdravi déti je zékladni podminkou tspéSného predskolniho vzdélavani.
V souladu s vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o pfedSkolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist,
odpovida ucitel(ka) za bezpecnost déti od okamziku jejich ptevzeti od zdkonného zastupce az
do doby jejich pfedani zdkonnému zastupci nebo povéiené osobé. Dité lze predat poverené
0sob¢ pouze na zakladé pisemného povéteni rodici.
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9.1 Pobyt déti v uzavi‘enych prostorach MS

o Ucitelka je osobn¢ odpovédna za bezpecnost svéienych déti.

e Sleduje klidny prubéh her, predchézi konfliktim.

« Zamezuje pfinaseni nebezpeénych predmétt do MS.

e Déti nikdy nenechava bez dozoru — pfi nutnosti zajisti dohled jiné pracovnice.

e Nepfedava détem bez dozoru ostré nebo drobné predméty (ntuzky, koralky, apod.).

e Pti télovychovnych Cinnostech kontroluje stav naradi a zajist'uje bezpecnost.

e Dozor pfi chtizi po schodech, pii pfevlékani, v Satnach 1 pii odchodu domd.

o Neustaly piehled o poctu a pohybu déti, kontrola prostor, ve kterych se pohybuji.

e Pii pfesunech déti na zajmové aktivity je vzdy doprovazi ucitelka nebo poveiena
osoba.

9.2 Pobyt déti na Skolni zahradé

o Trvala aktivni pozornost vénovana bezpecnosti déti.

o Ucitelky nejsou soustiedény na jednom misté — rozloZeni pedagogl po celé plose
Skolni zahrady

e Pravidelna kontrola poctu déti a prostoru.

e ZvySeny dohled pii hrach na hernich prvcich, hfe na mlhovisti, pii jizde na
odrazedlech a kolobézkach.

9.3 Pobyt mimo areal MS

e Pocetni limity:
o max. 20 déti na jednu ucitelku v bézné tiidé
o max. 12 déti na jednu ucitelku ve tfidach s détmi mladSimi 3 let nebo s
podplrnymi opatfenimi IL.—V. stupné
o Bé&zné vychdzky v ramci mésta jsou povoleny, delsi akce konzultovany s vedenim.
e Organizace déti v zastupu — ucitelky na zacatku a konci, kontrola zastupu.
e Ptechazeni vozovky — pfednostné na ptechodech, mimo ptechod pouze v piipadé
nezbytné€ nutném, vzdy s pouzitim terciku.
e Pfednostni vyuzivani chodnikii, chtize vlevo po silnici v nutnych ptipadech.
e Trvaly ptehled o détech a jejich poctu.

9.4 Sportovni akce a vylety

« Reditelka rozhoduje o potiebé dalsi zptisobilé osoby dle naro¢nosti.
« Stanoveni hlavniho vedouciho akce, ktery zajistuje bezpecnost a pouceni déti.
o Plavecky vycvik:

o zvySeny dozor pii pteprave, prechodech, prevlékani a pohybu déti

o ucitelky pfitomné u bazénu po celou dobu akce

9.5 Odchod d&ti z MS

o D¢ti pfedavany pouze osobné zakonnym zastupciim nebo pisemné poveéfenym
osobam.
o Nezletili sourozenci musi byt uvedeni v povéieni.
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e Odpoledni spojovani déti — pfedani s uvedenim poctu déti a jmen.
o Kontrola vSech prostor pii odchodu posledniho ditéte.

9.6 Opatreni pri urazu

e Okamzité poskytnuti prvni pomoci.

o 'V piipad¢ potieby zajisténi odborné pomoci nebo prevozu do zdravotnického zatizeni.
o Bezodkladné informovani vedeni a zdkonnych zéastupct.

e Zaznam o kazdém trazu do knihy trazi — i drobném.

10. Minimalni preventivni program (MPP)

V souladu s novym Rémcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani (a€innost
od 1.9.2025) a metodickymi doporu¢enimi MSMT k realizaci preventivnich aktivit, je sougasti
Skolniho vzdélavaciho programu také Minimalni preventivni program (MPP), ktery je
zaméten na prevenci rizikového chovani a podporu bezpecného a zdravého vyvoje déti.

Preventivni ¢innosti jsou p¥irozenou souéasti kazdodennich vzdélavacich aktivit v MS, prolinaji
vSemi oblastmi rozvoje ditéte a respektuji jeho vyvojové moznosti. Zakladem prevence je
vytvofeni podnétného, vstificného a bezpecného prostredi, kde se déti citi pfijimané a
respektované. MPP podporuje vytvaieni zakladnich postoji, navyki a hodnot, Které jsou
prevenci negativnich jevi a posiluji zdravy osobnostni vyvoj.

Cile MPP v materské $kole:

o Rozvoj osobnosti ditéte — posilovani zdravého sebevédomi, vnimani vlastnich prav i
povinnosti, budovani respektu k ostatnim.

e Podpora zdravého Zivotniho stylu — osvojovani si navykt smétujicich k ochrané
zdravi (pitny reZim, pohyb, otuzovani, pobyt venku, relaxace, vyvazena strava).

o Posilovani hodnoty prace a véci — poznavani riznych profesi a ¢innosti, zapojovani
déti do péce o prostiedi MS, budovéni vztahu k praci druhych.

» Rozvoj moralnich hodnot a socialnich dovednosti — spoluprace ve skuping, empatie,
tolerance, feseni konfliktli, vytvareni tfidnich pravidel, kamaradské vztahy.

e Prevence trazii a bezpecné chovani — systematické pouovani o bezpecnosti (viz
interni ptehled BOZ), uplatiiovani pravidel v realnych situacich.

Zpisob realizace:

Preventivni aktivity nejsou realizovany jako samostatné tematické bloky, ale jsou prirozené
zaclenény do kaZzdodenniho Zivota ve tFidé a do béZnych ¢innosti. Ucitelky vénuji pozornost
individualnim potfebam déti a pribézné zaclenuji prvky prevence naptiklad:

e pfi vychdzkéch (pohyb v dopravnim provozu, pravidla chovani venku),
e pfii hrach (kooperace, feseni konflikti, vyjadfovani emoci),

e pfi stolovani (navykové chovani, zdrava vyziva),

e pfi osvojovani denniho reZzimu (prevence stresu, pocit bezpeci).
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Déti jsou vedeny k pozitivnimu chovani, k respektu k sobé i druhym, k oteviené komunikaci
a k pfijeti odpovédnosti za své chovani pfiméfené¢ véku. Prevence probiha rovnéz formou
projektovych dni, tematickych aktivit, besed a spolupréace s odborniky a rodinami.
Vyhodnocovani:

Preventivni aktivity jsou pravidelné reflektovany v ramci pedagogickych porad a evaluace

ttidnich vzdé€lavacich plant. Pti potiebé podpory konkrétnich déti vyuzivame spoluprace se
Skolskymi poradenskymi zaiizenimi (PPP, SPC) a individualni komunikace s rodici.
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